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VORWORT

Die Helica Sonden & TC r2 sind eine wichtige Entwicklung im Bereich der
Gewebekoagulation und des Schneidens. Das Konzept wurde in GroRbritannien
entwickelt und ermaoglicht eine breite Palette verbesserter Operationstechniken in einer
Vielzahl von Fachgebieten.

Bitte konsultieren Sie diese Bedienungsanleitung vor Gebrauch sorgfaltig, da sie eine
detaillierte Bedienungsanleitung enthalt. Weitere Informationen finden Sie in unserer
Helica TC Bedienungsanleitung.

Kurzbeschreibung der Ausriistung

Eine Applikationssonde zur Versorgung des Anwendungspunkts mit Heliumgas und
Strom.

Die Sonde besteht aus einem Rohr, das das Helium fiihrt und von dem ein
Versorgungskabel beiliegt. Der Durchmesser und die Ausfiihrung der Sonde variieren, mit
unterschiedlichen Sondenlangen, unterschiedlichen Endausfiihrungen und
unterschiedlichen Durchmessern der Schlduche fir eine Vielzahl von Anwendungen.
Bestimmungsgemafle Verwendung

Bei dem Gerat handelt es sich um einen elektrochirurgischen Schneid- und Koagulator
mit Heliumgas fir den Einsatz in allen Weichteiloperationen — laparoskopisch,
endoskopisch und offen.

Ausschlusskriterien

Von der bestimmungsgemalen Verwendung ausgenommen sind:

e Patientinnen mit fortgeschrittener Endometriose.

e Patientinnen, die schwanger sind.

Spezifikation der Gerdteanwendung

Das Gerat hat mehrere medizinische Zwecke als Behandlung, da es zum

elektrochirurgischen Schneiden und zur Koagulation von Heliumgas fiir den Einsatz in
allen Weichteiloperationen — laparoskopisch, endoskopisch und offen — verwendet wird.



PRUFUNG VOR DER VERWENDUNG

Die Sonde muss auf ein Erdungs- oder Metallobjekt gerichtet werden, um zu Gberprifen,
ob das Gerat funktioniert. Mit dem Fuflschalter 1adt sich der Tester, der die Sonde hilt,
auf und kann sich auf Metall entladen, dhnlich wie die statische Aufladung, die von
einigen Teppichen oder Autos verursacht wird.

Testverfahren — Ein optionaler Test kann durchgefiihrt werden, um zu bestatigen, dass
das Gerat bereit ist. Dies sollte nicht in der Nahe eines Patienten durchgefiihrt werden.
Richten Sie das Ende der Sonde auf einen sehr nassen Tupfer oder einen isolierten
Metallgegenstand und driicken Sie den FuBschalter. Ein deutlich sichtbarer Plasmastrahl
zeigt an, dass das Instrument einsatzbereit ist.

Nach diesen Uberpriifungen ist das Gerat geméaR der Bedienungsanleitung Helica TC im
Abschnitt "BEDIENUNGSANLEITUNG — HELICA TC" betriebsbereit.

Bitte scannen Sie den folgenden QR-Code fiir die vollstandige Gebrauchsanweisung des
Gerats:

WARNUNGEN

BITTE SORGFALTIG LESEN

WARNUNG: Die Sonden werden sterilisiert geliefert und sind nur fiir den einmaligen
Gebrauch bestimmt. Es ist darauf zu achten, dass andere Teile der Sonde nicht berthrt
werden, wenn die Sondenbuchse und der Stecker an das Gerat angeschlossen werden.

WARNUNG: Uberpriifen Sie den Plasmastrahl gegen einen nassen Tupfer. Testen Sie
nicht in der Nahe des Patienten.

WARNUNG: Das Sondenkabel sollte so positioniert werden, dass es keinen Kontakt mit
dem Patienten oder anderen Leitungen oder Kabeln hat.

ACHTUNG: Bitte 6ffnen/schlieBen Sie die Schneidtaster nicht, wahrend Sie den
FuBschalter driicken.

WARNUNG: Verwenden Sie die Sonde nicht als Manipulator.



ARTEN VON SONDEN UND VERWENDUNGEN

Art Code uDI Beschreibung
Laparoskopische
Gerinnungssonde

LT 4001/5256 05060504150019

Bitte wenden Sie sich fiir andere Spezialsonden an das Helica-Biiro.

WICHTIG: Fir die sichere Verwendung der LT-Sonden

Machen Sie sich vor der Anwendung mit der Gerinnungssonde vertraut.

Beginnen Sie immer mit der niedrigen Leistungsstufe (6 Watt) und erhéhen Sie die
Leistung nach Bedarf.

Beim Einflihren von Sonden durch die Kaniile ist Vorsicht geboten.

Denken Sie daran, das Gas aus der Bauchhohle abzulassen und den Gasdruck zu
Uberwachen.

Verwenden Sie die Sonden oder Schneidspitzen nicht als Manipulationswerkzeug. —
Stellen Sie sicher, dass es hervorgehoben ist.
WICHTIG: Bei der HF-Sonde handelt es sich um ein Anwendungsteil vom Typ BF.

STEUERUNG DER SONDE

Die Helica TC funktioniert, indem sie eine elektrische Entladung erzeugt, die sich mit
Helium vermischt, was zu einem Plasmastrahl fiihrt, der sich von der Spitze der Sonde
entladt. Wenn die Spitze mit Kochsalzlésung, Blut oder anderen Materialien verstopft ist,
beeintrachtigt dies die Funktion des Instruments. Das Verbiegen der Spitze der Sonde
kann dazu fihren, dass sich der Plasmastrahl nicht in der Mitte des Schlauchs befindet.
Uberpriifen Sie daher die Spitze vor der Anwendung. Jede Materie, die das Ende der
Sonde behindert, hat nachteilige Auswirkungen und erméglicht nicht den reibungslosen
Betrieb des Instruments.

HeiBes Blut, das in das Ende des R6hrchens eintritt, gerinnt und verfestigt sich nach dem
Gebrauch. Diese muss entfernt werden, damit die Sonde normal funktioniert. Wenn sich
Kochsalzlésung im Rohr befindet, blast das Heliumgas diese weg und die Sonde
funktioniert dann korrekt. Um zu liberprifen, ob eine Operation korrekt ist, sollte der
Plasmastrahl inspiziert werden. Wenn dies korrekt funktioniert, funktioniert das
Instrument, wenn es nahe an das zu behandelnde Gewebe herangefiihrt wird. Die Sonde
sollte in einem Winkel von 90 Grad zum Gewebe gehalten werden. Das ist vielleicht nicht
immer moglich, aber je naher an 90 Grad, desto besser. Ein Winkel von weniger als 45
Grad kann die Leistung beeintrachtigen, aber laparoskopisch ist manchmal ein spitzerer
Winkel unvermeidlich. Es hilft, die Sonde weiter weg zu starten und naher zu kommen.

Nachdem der Chirurg ein Geflihl fiir das Instrument entwickelt hat, wird er in der Lage
sein, seine Techniken so anzupassen, dass schwierige Bereiche behandelt werden
kénnen. Die Eindringtiefe wird durch die Stromversorgung des Bedienfelds an der



Vorderseite des Instruments gesteuert. Dies wird auch durch den Abstand der Sonde
zum Gewebe und die Zeitspanne, die der Plasmastrahl auf einen bestimmten Bereich
gerichtet ist, gesteuert.

Der Helica TC arbeitet im Gegensatz zum Argongas-Koagulator mit einer geringeren
Leistung und einem geringeren Gasfluss, der empfohlene Startparameter fiir die Leistung
fiir den Helica TC betragt 6 Watt und erhéht dann die Leistung, bis der gewlinschte Effekt
erreicht ist. Der Abstand zwischen Sonde und Gewebe betragt 5 mm. Der Gasdurchfluss
wird automatisch durch den Sondendurchmesser bestimmt. Verwenden Sie
laparoskopisch die geringste Leistung, die fiir den gewlinschten Effekt erforderlich ist.
Vermeiden Sie 33 W Leistung und lange Anwendungen des Helica TC auf Gewebe, das
empfindlich auf Eindringtiefe reagiert, wie z. B. Gefal3e, die mit dlinnen Membranen
bedeckt sind. Unerwiinschte Gewebeschdaden kénnen die Folge sein.

Kontraindikationen

Die extensive Anwendung des Helica TC im Verdauungstrakt (z. B. Magen und Darm) ist
kontraindiziert und kann zu postoperativen Komplikationen wie Geweberupturen fiihren.
Die Helica TC-Sonden sind ein transientes Gerat der Klasse lla und sollten wahrend der
Operation weniger als eine Stunde lang verwendet werden.
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ETIKETTEN IM EINSATZ MIT SONDEN UND VERPACKUNGEN

Beispiel flr ein Frontetikett der Sondenverpackung

Laparoscopic Probe for Coagulation
Use with the Helica Thermal Coagulator
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INFORMATIONEN ZUR AUSSENVERPACKUNG DER SONDE

Beispiel fir den dauBeren Sondenkasten

Laparoscopic Probe for Coagulation

Use with the Helica Thermal Coagulator
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